
MDPH Indre et Loire

38, rue Edouard Vaillant

de 14h30 à 16h30

Permanence réservée aux personnes

en situation de handicap

vendredi 30 janvier

vendredi 27 février

vendredi 27 mars

vendredi 24 avril

vendredi 29 mai

vendredi 26 juin

vendredi 31 juillet

Permanence

Centre Social 

Maryse Bastié
Centre Social Courteline

EVS Rochepinard

O’QUAI 16
4, place René Fonck 59, boulevard Preuilly 16 jardin/passage Guillaume Bouzignac 

de 14h30 à 16h30 de 14h30 à 16h30 de 14h00 à 16h00

mercredi 21 janvier jeudi 8 janvier mardi 20 janvier

mercredi 18 février jeudi 12 février mardi 17 février

mercredi 18 mars jeudi 5 mars mardi 17 mars

mercredi 15 avril jeudi 9 avril mardi 21 avril

mercredi 20 mai jeudi 7 mai mardi 19 mai

mercredi 17 juin jeudi 11 juin mardi 16 juin

jeudi 9 juillet

Permanence Permanence + stand Permanence + stand

Maison pour Tous  des Fontaines Forum Europe
8, allée Monterverdi 17-21, rue de Tourcoing Retrouvez nos dates et lieux de permanences 

de 14h30 à 16h30 de 14h30 à 16h30 en flashant le QR code 

mercredi 4 février vendredi 9 janvier

mercredi 4 mars vendredi 6 février

mercredi 1 avril vendredi 6 mars

mercredi 6 mai vendredi 3 avril

mercredi 3 juin vendredi 15 mai

mercredi 1 juillet vendredi 5 juin

vendredi 3 juillet

Permanence + stand Permanence

de 14h00 à 17h00

Tous les mercredis et vendredis

Ou en dehors de ces 

horaires , sur rendez-vous

Permanence

Entretiens individuels, en couple, pour toutes et tous, à toutes les étapes de la vie : santé, éducation sexualisée, contraception, grossesse, 

violences, mixité sociale, relations femmes/hommes, prévention, parentalité, relations intergénérationnelles…

Attention : ce tableau ne mentionne pas les permanences spécifiques ayant lieu dans les établissements sociaux ou médico-sociaux.

TOURS 

Centre de Vie du Sanitas

10,place Neuve

De janvier à juillet 2026

Attention : Pas de rendez-vous médicaux

Permanences d’écoute et d’information

Anonymes, 
gratuites et 
accessibles 

aux 
personnes 
à mobilité 

réduite.

Le Planning Familial 37 - Centre de vie du Sanitas 10, place Neuve 37000 Tours -  02 47 20 97 43 -  contact@leplanningfamilial37.fr



Retrouvez nos lieux et dates de 

permanences en flashant le QR code : 

JOUE-LES-TOURS LA RICHE SAINT-PIERRE-DES-CORPS

Centre Social 

La Rabière
Centre Social Equinoxe Centre Municipal de Santé

rue de la Rotière place du  Maréchal  Leclerc 12, rue Ethel et Julius Rosenberg

de 14h30 à 16h30 de 14h30 à 16h30 de 9h30 à 11h30

vendredi 9 janvier jeudi 15 janvier vendredi 30 janvier

vendredi 13 février jeudi 19 février vendredi 27 février

vendredi 13 mars jeudi 19 mars vendredi 27 mars

vendredi 10 avril jeudi 16 avril vendredi 24 avril

vendredi 22 mai jeudi 21 mai vendredi 29 mai

vendredi 12 juin jeudi 18 juin vendredi 26 juin

vendredi 10 juillet jeudi 16 juillet vendredi 24 juillet

Permanence Permanence + stand Permanence 

SAINT-CYR s/LOIRE NOTRE-DAME-D'OE CHÂTEAU-RENAULT BLERE

CCAS Salle Mozart
Maison Départementale 

de la Solidarité
Centre Socio-culturel

1, place André Malraux 10, rue de la Mairie 1, rue de Beauregard 26, rue des Déportés

de 9h30 à 11h30 de 14h30 à 16h30 de 15h00 à 17h00 de 15h30 à 17h30

jeudi 15 janvier vendredi 9 janvier vendredi 16 janvier mercredi 14 janvier

jeudi 19 février vendredi 13  février vendredi 20 février mercredi 11 février

jeudi 19 mars vendredi 13 mars vendredi 20 mars mercredi 11 mars

jeudi 16 avril vendredi 10 avril vendredi 17 avril mercredi 8 avril

jeudi 21 mai vendredi 15 mai vendredi 15 mai mercredi 13 mai

jeudi 18 juin vendredi 12 juin vendredi 19 juin mercredi 10 juin

jeudi 16 juillet mercredi 8 juillet

Permanence Permanence Permanence Permanence + stand

MONTLOUIS

ASHAJ MJC - Centre Social
Centre Socioculturel

 La Passerelle
14, allée de Maletrenne 1, rue Rémi Belleau 14, av  d’Appenweier 

de 12h00 à 14h00 de 14h30 à 16h30 de 15h00 à 17h00

jeudi 29 janvier mercredi 4 février jeudi 5 février

jeudi 26 février mercredi 4 mars jeudi 5 mars

jeudi 26 mars mercredi 1 avril jeudi 2 avril

jeudi 30 avril mercredi 6 mai jeudi 7 mai

jeudi 28 mai mercredi 3 juin jeudi 4 juin 

jeudi 25 juin mercredi 1er juillet

Permanence + stand Permanence + stand Permanence  + stand

Anonymes, gratuites et accessibles aux personnes à mobilité réduite

 AMBOISE

De janvier à juillet 2026

Attention : Pas de rendez-vous médicaux

Permanences d’écoute et d’information

Le Planning Familial 37 - Centre de vie du Sanitas 10, place Neuve 37000 Tours -  02 47 20 97 43 -  contact@leplanningfamilial37.fr



Anonymes, gratuites et accessibles aux personnes à mobilité réduite

CHEILLE LANGEAIS LUYNES NEUILLE-PONT-PIERRE

Pôle Social Agora SAVS Point Information Jeunesse

20, bis rue de Chinon 4, place de la Douve 9, rue Alfred Baugé 17 avenue du Général De Gaulle

de 14h30 à 16h30 de 15h00 à 17h00 de 16h00 à 18h00 de 13h00 à 15h00

mercredi 21 janvier mercredi 28 janvier lundi 19 janvier mercredi 14 janvier

mercredi 18 février mercredi 25 février lundi 16 février mercredi 11 février

mercredi 18 mars mercredi 25 mars lundi 16 mars mercredi 11 mars

mercredi 15 avril mercredi 29 avril lundi 20 avril mercredi 8 avril

mercredi 20 mai mercredi 27 mai lundi 18 mai mercredi 13 mai

mercredi 17 juin mercredi 24 juin lundi 15 juin mercredi 10 juin

mercredi 8 juillet

Permanence Permanence + stand Permanence Permanence + stand

LOCHES DESCARTES 

Association CLAAC Espace Colette Desblaches Pôle Social Simone Veil Maison France Services

60, rue René Descartes rue de la Digue 24 bis, avenue du Général de Gaulle 5, rue du Vieux Marché

de 15h00 à 17h00 de 15h00 à 17h00 de 09h30 à 11h30 de 15h à 17h

mardi 24 février mardi 27 janvier mercredi 4 février mercredi 28 janvier

mardi 28 avril mardi 24 mars mercredi 4 mars mercredi 25 février

mardi 23 juin mardi 26 mai mercredi 1 avril mercredi 25 mars

mercredi 6 mai mercredi 22 avril

mercredi 3 juin mercredi 27 mai

mercredi 1 juillet mercredi 24 juin

mercredi 22 juillet

Permanence Permanence + stand Permanence Permanence 

CHINON

De janvier à juillet 2026

Attention : Pas de rendez-vous médicaux

Permanences d’écoute et d’information

Retrouvez nos lieux et dates 
de permanences en flashant 
le QR code : 

Le Planning Familial 37 - Centre de vie du Sanitas 10, place Neuve 37000 Tours -  02 47 20 97 43 -  contact@leplanningfamilial37.fr


