
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
MENU CHINOIS Haricots verts "BIO" vinaigrette Paella Rillettes de thon Filet de lieu frais

Piccatas Volaille Omelette fromage au poisson Poulet aux olives Sauce Normande
Sauce Pékinoise Purée Choux-fleurs Purée Purée Purée Carottes

Riz Cantonnais-Purée butternuts Yaourt nature  Courgettes  3 légumes Purée Haricots Verts
Ananas "BIO" Compote pommes "BIO" Kiwi Crème chocolat "maison" 

Escalope de volaille Chipolatas Coleslaw Pavé de colin Salade 
au jus  aux herbes Boulettes bœuf et citron Riz, Thon, Tomates, Maïs

Coquillettes Lentilles sce tomate Purée Potiron Cuisse de Canette à l'orange
Purée Céléri Purée Courges Purée Vitelottes Purée Petits pois Purée  Panais

Poire Petit suisse nature Fromage blanc Kiwi Yaourt aux Fruits "Fermier"

Sauté de poulet Potage Courgettes "BIO" Choux Rouges Jambon Omelette
Chasseur Pavé colin  crème d'oseille Bœuf Bourguignon  de Paris aux herbes

Haricots Beurre Duo de Carottes Purée Macaronis Salade verte
Purée Patates douces Purée Potirons  Epinards Purée Carottes Purée Brocolis

Oranges "BIO" Tarte aux  pommes Petit suisse nature Orange Pomme

Duo de poisson Blanquette Filet de colin Crème de Patates douces Omelette
Sauce basquaise  de veau Filet de colin Sauté de lapin Choux Fleurs "BIO"

Printanière légumes Pomme vapeur Semoule  aux pruneaux Purée
Purée Butternuts Purée Choux- fleurs Purée Courgettes Purée 3 Légumes  Haricots verts

Pomme de Touraine Yaourt nature Banane Fromage blanc Pêche au sirop

                                           Information : toutes nos viandes et préparations animales sont d'origine française 

                                                                                                  Pain "BIO" servi à chaque repas

DU 24/03                  
au 28/03

 Pour des raisons d'empêchement majeur, les menus peuvent être modifiés, tout en respectant leur équilibre nutritionnel.
Information :  les plats fabriqués par la Cuisine Centrale de Saint Pierre des Corps peuvent contenir les allergènes suivants : gluten, arachides, fruit coque, œuf, poisson, 
soja, lait, crustacés, mollusques, céleri, moutarde, sésame, lupin, dioxyde/sulfites.                                                                                                                                                                                                                                                   
En cas de doute et pour toute demande d'information Service Restauration : 02.47.44.56.14

                                    MENU CRECHES VILLE DE SAINT PIERRE DES CORPS

Du 03/03  
au 07/03

du 10/03            
au 14/03

du 17/03               
au 21/03
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