
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

MENU Végétarien Carottes vinaigrette Pom de terre thon tomates MENU BIO Concombre vinaigrette

Œufs durs mayonnaise Carbonade de Bœuf Paupiette de veau Potage de légumes Filet de lieu frais                            

Macaroni aux 3 fromages Choux de Bruxelles Flageolets Sauté dinde Sce Moutarde Sauce  Bonne Femme 

Samos Pomme de terre Cocktail de fruits Haricots verts Riz Pilaf
Clémentines Semoule au lait * Madeleine longue Poire de Touraine Yaourt aux fruits

Moelleux lait choc Pain-confiture-jus de fruit Chocolatine-Compote Pain-Fromage-Pomme Barre pâtissière-Banane

MENU Végétarien

Betterave vinaigrette Velouté de Courgettes Rillette de thon Pomelos Salade verte

Ravioli de légumes Colin pané- Citron Cheese - Burger Escalope à la crème Hachis parmentier

Camembert Brocolis potatoes Petits pois Tomme noire

Compote pommes-Biscuit Pomme de Touraine Petits suisse aux fruits Tarte aux pommes Clémentines

Madeleine-Lait chocolat Pain-Confi-Yaourt à boire Gaufre-Compote Pain-Fromage-Jus de fruit Pain au lait-jus de fruits

Maquereau à la moutarde MENU Végétarien Céléri remoulade Salade verte

Pilon de poulet Tex Mex Crème Dubarry Couscous Tartiflette

Haricots beurre Dahl de lentilles Pêche  "maison"

Emmental Vache qui rit  en cube REPAS DE NOEL Banane
Fromage blanc aux fruits Orange Biscuit Pâte à Tartiner

Moelleux nature-lait  choc Pain -confiture- compote Muffin-banane Torsade-fromage blanc Brioche Pitch-jus de fruit

Information :  les plats fabriqués par la Cuisine Centrale de Saint Pierre des Corps peuvent contenir les allergènes suivants : gluten, arachides, fruit coque, œuf, poisson, 
soja, lait, crustacés, mollusques, céleri, moutarde, sésame, lupin, dioxyde/sulfites.                                                                                                                                                                                                                                                   
En cas de doute et pour toute demande d'information Service Restauration : 02.47.44.56.14

                             MENUS  DE LA VILLE DE SAINT PIERRE DES CORPS

DU 1/12 
AU 05/12

DU 8/12 
AU 12/12

DU 15/12 
AU 19/12

 Pour des raisons d'empêchement majeur, les menus peuvent être modifiés, tout en respectant leur équilibre nutritionnel.
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