
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Tomates Escalope Salade niçoise Pilon poulet "BIO"

Cerises de dinde à la crème au thon Macaroni "BIO"

Omelette Gratin courgettes "BIO" Filet de poisson vapeur Purée

Purée épinards Purée de carottes Purée de Brocolis butternuts

Fromage blanc Fraises Far Breton "Maison" Yaourt nature

Pommes de terre Pavé de poisson Lasagne

vinaigrette Poêlée ratatouille "BIO" Provençale "BIO"

Quiche au fromage FERIE Purée Purée 

Purée de courgettes 3 légumes Haricots verts

Nectarine Faisselle Compote de Pomme

Spaghettis Filet de colin Omelette Escalope de poulet

Bolognaise "BIO" Armoricaine aux herbes Potatoes

Purée de Brocolis "BIO" Haricots beurre "BIO" Purée

courges Purée petits pois Purée panais Patates douces

Petits suisse nature Salade de fruits Compote Nectarine

Boulettes bœuf "BIO" Salade grecque Rillettes de thon Merguez

Chasseur Pizza Pilons de poulet Ratatouille "BIO"

Duo de carottes au fromage au paprika Purée Butternuts

Purée épinards Purée carottes Purée brocolis Créme vanille

Moelleux chocolat "BIO" Abricots Pêche   "maison"

                                           Information : toutes nos viandes et préparations animales sont d'origine française 

Information :  les plats fabriqués par la cuisine ccntrale de Saint-Pierre-des-Corps peuvent contenir les allergènes suivants : gluten, arachides, fruit coque, œuf, poisson, 

soja, lait, crustacés, mollusques, céleri, moutarde, sésame, lupin, dioxyde/sulfites.                                                                                                                                                                                                                                                   

En cas de doute et pour toute demande d'information, service restauration : 02.47.44.56.14

 Pour des raisons d'empêchement majeur, les menus peuvent être modifiés, tout en respectant leur équilibre nutritionnel.

                                  MENUS CRECHES VILLE DE SAINT-PIERRE-DES-CORPS

DU 06/07 

AU 10/07

Melon-Pastèque                                               

Betteraves  "BIO"                                          

Lieu Sauce tartare                     

Purée choux fleurs                                 

DU 13/07 

AU 17/07

Choux blanc                  

vinaigrette                                    

Filet de dinde                      

Purée céléri                                 

Fromage blanc nature

DU 20/07 

AU 24/07

Melon                                                         

Filet de saumon                              

Purée potirons                  

Fromage blanc aux fruits          

DU 27/07 

AU 31/07

Tomates maïs                                           

Pastèque                                           

Œufs durs                                        

Purée choux fleurs                              

Yaourt nature  "BIO"                                  
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